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Liebe Interessentin, lieber Interessent,

vielen Dank für Ihr Interesse am Studiengang HEILPRAKTI KER bei Collineo.

In dieser Studienbroschüre fi nden Sie alle Informationen im Hinblick auf die Ausbildung, Wissenswer-
tes über den Heilpraktikerberuf und Prüfungsvoraussetzungen.

Unser Konzept wird Ihnen gefallen wenn Sie eine umfassende Ausbildung suchen und sich in einem 
angenehmen Unterrichtsklima auf Ihr Berufsziel vorbereiten wollen.

Wir freuen uns, Sie als Studierende/n in der Collineo Heilpraktikerschule begrüßen zu dürfen.

Mit freundlichen Grüßen

Ihre Hannelore Klier
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„Leben ist Bewegung.
Bewegung ist Entwicklung.

Entwicklung bedeutet,
seinem Ziel näher zu kommen.“
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Der Beruf des Heilpraktikers nimmt in unserer Gesellschaft einen immer größer werdenden Stel-
lenwert ein. Neben dem Arzt/Zahnarzt ist es nur dem staatlich/amtlich überprüften Heilpraktiker 
erlaubt, die Heilkunde auszuüben, Diagnosen zu erstellen und auch Arzneien zu verordnen. Durch 
seine umfassende Ausbildung ist der Heilpraktiker in der Lage, auch schulmedizinisch-notwendig 
Therapien wirkungsvoll zu ergänzen.

Immer mehr Menschen streben  eine naturheilkundliche, ganzheitliche Begleitung zur Vorbeugung 
und Heilung von Krankheiten an. So belegen auch unabhängige Studien, dass in Deutschland über 
40% der Bevölkerung Naturheilmittel für sich bevorzugen. Dieser Trend wird sich beständig fort-
setzen.

Der Heilpraktiker stellt nach einer ausführlichen Anamnese (Krankengeschichte) und Diagnostik 
eine individuelle Therapie für den Patienten zusammen. Er arbeitet sowohl auf körperlicher als auch 
auf seelischer Basis. Im Vordergrund steht immer das Ganzheitsprinzip. Besonders wichtig in der 
Praxis ist neben der Heilung oder Linderung von Krankheiten auch die Erhaltung bzw. Steigerung der 
Lebensqualität und natürlich die Prävention.

In den großen Traditionellen Heilweisen sind immer Ansätze für Konstitutionelle Behandlungen 
vorrangig. In der späteren Praxis erwartet Sie eine anspruchsvolle und eigenständige Tätigkeit. 
Sie tragen hohe Verantwortung. Daher legen wir bei Collineo großen Wert auf eine solide Ausbildung.

Welche Möglichkeiten bietet Ihnen der Beruf des Heilpraktikers
Sie leben Ihre Berufung und sind verantwortungsvoll in der Heilkunst tätig in eigener Praxis, einem 
Gesundheitszentrum, einer naturheilkundlich orientierten Klinik oder Kurhotel.

Sie beraten und begleiten Menschen  auf ihrem Weg zur Gesundheit und ganzheitlichen  Entwicklung 
durch Beratung, Aufklärung und natürlich mit Ihren Therapieangeboten.

Sie arbeiten als Referentin (z.B. für die Pharmaindustrie) oder Seminarleiter. 

Wir gehen den Weg bis zur Prüfung und darüber hinaus gerne mit Ihnen und zeigen Ihnen Möglich-
keiten  auf, um Ihr Ziel zu erreichen. 

Berufsbild des Heilpraktikers
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Berufsbild des Heilpraktikers

• Hohe Flexibilität durch unterschiedliche Ausbildungswege

• Klare Unterrichtsstruktur – guter didaktischer Aufbau – moderne Technik 

• Praxisnaher Unterricht durch erfahrene DozentInnen

• Zu jedem Thema die passenden Untersuchungsmethoden, Laborwerte und di� erential-
diagnostischen Aspekte, verbunden mit der naturheilkundlichen Sichtweise

• Zielorientiertes Lernen mit Freude in einer angenehmen Atmosphäre

• Kleine intensive Lerngruppen – max. 8-12 Teilnehmer

• Regelmäßige Überprüfung des erlernten Wissens

• Prüfungsvorbereitung zur Intensivierung

• Durch die Verbindung von Theorie und Praxis  
erfassen Sie die komplexen Zusammenhänge, um 
diese in der Prüfung anzuwenden und in Ihrem 
späteren Praxisalltag davon zu profi tieren. 

• Praxis- und Naturheilkundetage mit Fallbeispielen, 
Untersuchungstechniken, Di� erentialdiagnostischer 
Darstellung und ganzheitlicher Herangehensweise 
mittels Naturheilverfahren

• Vertiefung des naturheilkundlichen Wissens durch 
Fachausbildungen und Ganzheitliche Seminare 

• Teilnehmerbestätigungen / Zertifi kate für alle 
besuchten Unterrichtseinheiten und Seminare

• Das Naturheilzentrum folgt dem ganzheitlichen 
Prinzip und fördert Persönlichkeitsbildung durch 
psychologische und spirituelle Ansätze und Wege 

• Berufsbegleitende Ausbildung in einem Ausbildungs-
rahmen, der Ihnen genügend Zeit und Raum zur 
Verfügung stellt zu lernen und zu wachsen

Unser Ausbildungsangebot bietet Ihnen:
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Ausbildungskonzept im Überblick

Modul MEDIZINISCHE GRUNDLAGEN
Als Einstieg in die Heilpraktikerausbildung, Weiterbildung für Praxismitar-
beiter oder als Einstieg in die Medizin (z.B. Gesundheitsberater/-prakti-
ker und Ernährungsberater)

Dieser systemische Baustein wurde entwickelt um Teilnehmern 
ohne medizinisches Wissen in ein ganzheitliches Verständnis der 
Zusammenhänge von Körper, Seele und Geist zu führen. Mit diesem 
fundierten Wissen qualifi zieren Sie sich, um erfolgreich gemeinsam mit 
Teilnehmern aus medizinischen Berufen am Intensivunterricht der 
Heilpraktikerausbildung teilzunehmen.

Hier bekommen Sie den „roten Faden“ für die umfassende 
Ausbildung zum Heilpraktiker. 

MEDIZINISCHE GRUNDLAGEN: 1 Semester -  81 UE

Praxis: AUS DER PRAXIS FÜR DIE PRAXIS  (10 UE)

Praxis: NATURHEILKUNDE (10 UE)

Praxis: DIFFERENTIALDIAGNOSTIK (10 UE)

FORT- UND WEITERBILDUNGEN

z.B. TCM, Akupunktur, Ernährungsberater, Phytotherapie, Homöopathie, E.L.A, Entspannungscoach, TUINA Massagetherapeut, QI GONG Übungsleiter

PRAXIS-MODULE

Me
d. 

Gru
nd

lagen

Th
eo

rie

Heilpraktiker-Ausbildung

Theorie

Prüfungsvorbereitung

Theorie
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Unser Ausbildungskonzept ermöglicht Ihnen Flexibilität und Individualität. Durch unsere Modulbau-
steine geben wir Ihnen die Möglichkeit, sich Ihre Ausbildung entsprechend ihren Vorkenntnissen und 
Ihrem Zeitrahmen zusammenstellen. 

Ausbildungskonzept im Überblick

Modul HEILPRAKTIKER-AUSBILDUNG
In der Intensivausbildung Heilpraktiker wird das Wissen der Anatomie 
vertieft und auf Physiologie und Pathologie eingegangen. Bei jedem 

Thema werden Verknüpfungen zu anderen Organsystemen 
gescha� en und naturheilkundliche Aspekte eingebracht. 

Zum besseren Verständnis wird mit Fallbeispielen aus der Praxis 
gearbeitet. Innerhalb des 18-monatigen Ausbildungsmodus wird das 

Gelernte überprüft z.B. mit Original Prüfungsfragen, Referaten oder 
Speeddating. 

HEILPRAKTIKERAUSBILDUNG: 3 Semester - 323 UE

GANZHEITLICHE SEMINARE

FORT- UND WEITERBILDUNGEN

z.B. TCM, Akupunktur, Ernährungsberater, Phytotherapie, Homöopathie, E.L.A, Entspannungscoach, TUINA Massagetherapeut, QI GONG Übungsleiter

PRAXIS-MODULE

Me
d. 

Gru
nd

lagen

Th
eo

rie

Modul PRÜFUNGSVORBEREITUNG
Dieser Baustein rundet die Ausbildung ab. Hier ist es uns 

wichtig, den Kenntnisstand zu überprüfen, evtl. Lücken zu 
schließen und die Amtsarztprüfung zu simulieren, damit 

Sicherheit besonders auch in der mündlichen Überprüfung besteht. 

PRÜFUNGSVORBEREITUNG: 1 Semester - 81 UE

Heilpraktiker-Ausbildung

Theorie

Prüfungsvorbereitung

Theorie
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Modul MEDIZINISCHE  GRUNDLAGEN       
Hier liegt der Fokus auf den Grundlagen der Anatomie und Physiologie.

Auszüge aus dem Lehrplan:

Zellbiologie, Terminologie, Herz, Kreislauf, Atmung, Verdauung, Hämatologie, Lymphsystem, 
Sto� wechsel, Ernährung, Harnwegssystem, Hormonsystem, Nervensystem 

Modul HEILPRAKTIKERAUSBILDUNG
18-monatiger Ausbildungszyklus mit Vertiefung der Anatomie/ Physiologie und Fokus auf Pathologie 
mit Anamneseerhebung, Diagnostik, Untersuchungsmethoden, therapeutischer Herangehensweise, 
Infektionskrankheiten und Di� erentialdiagnose: 

Auszüge aus dem Lehrplan : 

Herz – Kreislauf – Blutgefäße – Atemapparat – Verdauungsapparat Mikrobiologie, Infektionslehre 
– Leber, Gallenblase, Pankreas  - Bewegungsapparat – Nervensystem, Neurologie – Haut, Kinder-
krankheiten Haut – Lymphsystem – Hämatologie – Immunsystem – Fortpfl anzung, Schwanger-
schaft, Pädiatrie – Niere, Harnwegssystem – Psychiatrie – Sto� wechsel – Deutung grundlegender 
Laborwerte, Sinnesorgane Auge, Nase, Ohr – Notfallmedizin, Injektions- und Punktionstechniken  - 
Berufs- und Gesetzeskunde, Praxishygiene, Desinfektion, Sterilisation, Grenzen diagnostischer und 
therapeutischer Methoden des Heilpraktikers 

Module in der Theorie



9

Module in der Theorie

Modul PRÜFUNGSVORBEREITUNG 
Wiederholung , Strukturierung und Verankerung des erlernten Wissens.

Prüfungssimulation einer mündlichen Amtsarztüberprüfung mit Originalfragen und anschließender 
Nachbesprechung. 

Umgang mit der Prüfungssituation, Supervision, Übung des eigenen Auftretens, Erwartungen der 
Prüfer an den angehenden Heilpraktiker

Praxisübungen, Fallbeispiele, Supervision.

Mehr Informationen zu Lehrplänen und Terminen fi nden Sie unter www.collineo-naturheilzentrum.de 
oder direkt auf Anfrage info@collineo-naturheilzentrum.de bzw. 09221 8271988

Wir freuen uns auf ein persönliches Beratungsgespräch !

„Nicht in der Erkenntnis
liegt das Glück,

sondern im Erwerben
der Erkenntnis.“

Edgar Allen Poe
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Module aus der Praxis für die Praxis

Modul FALLSTUDIEN
Mit diesem Praxismodul wird die Herangehensweise von Therapeuten mit unterschiedlichen 
Anamnese- , Diagnostik- und Therapieverfahren anhand von Fallbeispielen erarbeitet. 

Sie sind eingeladen aus der Erfahrung der Dozenten zu schöpfen im Bereich :

- Umgang mit Patienten, Patientenführung
- Anamneseerstellung, Gesprächsführung, Struktur im Praxisalltag
- Di� erentialdiagnostisch denken. 

PRAXIS – FALLSTUDIEN – UE 10 

AUS DER PRAXIS FÜR DIE PRAXIS: 
Profi tieren Sie von unseren Erfahrungen – Erweitern Sie Ihren Blickwinkel.

Modul NATURHEILKUNDE
Dieses Praxismodul richtet sich an alle, die sich einen Überblick über die unterschiedlichen Thera-
pieverfahren in der Naturheilpraxis verscha� en möchten um mit dem erlernten Handwerkszeug ihre 
ersten Erfolge zu verbuchen. 

Einführung in die typischen Therapieverfahren in der HP Praxis,z.B.

Traditionelle chinesische Medizin, Klosterheilkunde, Qi Gong, Homöopathie, Hormone, Symbioselen-
kung, Apitherapie, Entspannungstechniken, Shiatsu, orthomolekulare Therapie, uvm.

PRAXIS – NATURHEILKUNDE  - UE 10
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Module aus der Praxis für die Praxis

Modul DIFFERENTIALDIAGNOSTISCHE BETRACHTUNG 
VON KRANKHEITSBILDERN
In diesem Modul wird der wichtige Aspekt „Di� erentialdiagnostisch denken“ eingeübt anhand von 
typischen Krankheitsbildern in der naturheilkundlichen Praxis, z.B. gynäkologische Störungen, 
Kopfschmerzen, Magen-Darm-Probleme uvm. 

PRAXIS – DIFFERENTIALDIAGNOSE – UE 10 
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    Weiterbildungen und Ausbildungen

Um dem zukünftigen Heilpraktiker die Möglichkeit zu geben sich zu spezifi zieren und mit 
qualitativ hochwertigen Ausbildungen die Therapieverfahren in der Praxis zu erweitern bieten wir 
Ihnen sowohl ganzheitliche Seminare als auch Ausbildungen im Bereich der Naturheilkunde an:

Ausbildungen: 
• Traditionelle Chinesische Medizin TCM 

- TCM Praktiker
- TCM Therapeut
- Tuina Massagetherapeut
- TCM Ernährungsberater

• Homöopathie – Seghal Homöopathie 

• E.L.A. – Aktivierende Lymphaktivierung

• Entspannungscoach 

• Grundlagen der praktischen Psychotherapie

Die Ausbildungen fi nden im bewährten Modulsystem statt. Gerne Informieren wir Sie ausführlich über 
unsere Qualifi kationsausbildungen mittels Zusatzbroschüren / Flyern und natürlich persönlich. 
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    Weiterbildungen und Ausbildungen

Ganzheitliche Seminare und Ausbildungen: 

Auszug aus dem Programm: 

• Ohrakupunktur

• Schädelakupunktur 

• Westliche Kräuter ganzheitlich betrachtet

• Magic Words- die Psychologische Hausapotheke

• Blütenseelen®

• Apitherapie

Gerne senden wir Ihnen die aktuellen Termine und Inhalte auf Anfrage zu oder beraten Sie persönlich. 

Im Bereich der Naturheilkundlichen Praxis ist die psychologische Betrachtungsweise eines 
Menschen und/oder dessen Symptome immer mehr von Bedeutung. Hier sind Sie herzlich 
eingeladen, an Seminaren im Bereich der Heilpraktiker für Psychotherapie Ausbildung teilzunehmen. 
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Fragen & Antworten

Welche Vorteile bietet das modulare Konzept? 
In unserer langjährigen Erfahrung im Bereich der Ausbildungen fi el immer wieder auf, dass durch die 
unterschiedlichen Vorkenntnisse bei der eigentlichen Heilpraktikerausbildung teilweise Studenten/-
innen überfordert sind z.B. mit der Fachterminologie oder auch bezüglich des „Wiedereinfi ndens 
in das Lernen“ während anderweitig TeilnehmerInnen viele der gestellten Fragen bereits aus ihren 
Vorberufen beantworten können. 

Um im Modul „Heilpraktiker Intensiv Ausbildung“ einen fachlich qualitativ hochwertigen Unterricht 
zu bieten, bei dem alle Teilnehmer bereits über umfangreiches medizinisches Basiswissen verfügen, 
wurde für Quer- und Wiedereinsteiger das Modul Medizinische Grundlagen konzipiert. Dieses Modul 
bereitet die TeilnehmerInnen fundiert auf den anspruchsvollen Unterricht der Heilpraktiker Intensiv 
Ausbildung vor. Hierdurch ist ein guter, fl ießender Unterrichtsablauf gewährleistet, bei dem e�  zient 
Wissen vermittelt wird, tiefgreifende Fragen gut gestellt werden können und die Antwort auch von 
allen verstanden werden kann. 

Das Modul Medizinischen Grundlagen bietet sich ebenso an für: 

• Interessierte, die aus Zeit- und Ortsgründen ein Fernstudium anstreben und hierdurch die 
Möglichkeit erhalten, sie auf dieses gut vorzubereiten und während des Fernstudiums auch 
sich in einzelne Unterrichtsthemen einbuchen zu können zur Vertiefung. 

• Menschen, die bereits beratend im medizinischen Bereich tätig sind und ihre Kenntnisse ver-
tiefen möchten, z.B. ErnährungsberaterInnen, GesundheitsberaterInnen

• Heilpraktiker für Psychotherapie, die noch mehr fachliche Kompetenz für ihre Klienten erwerben 
möchten

Die im Anschluss stattfi ndende Heilpraktiker Intensiv Ausbildung konzentriert auf fachlich fundiertes 
Wissen für die Praxis und natürlich für die Amtsarztüberprüfung. 

Uns ist es besonders wichtig, nicht ausschließlich für die Prüfung vorzubereiten, sondern zukünftige 
Kollegen auszubilden, die in der Kommunikation mit Kliniken und Ärzten das nötige Hintergrundwissen 
besitzen und so ein eigener, wichtiger Teil unseres Gesundheitssystems werden. 

Das abschließende Modul Prüfungsvorbereitung richtet sich natürlich an unsere StudentInnen, die die 
Ausbildung durchlaufen haben aber auch an alle, die an anderen Schulen, per Fernstudium oder vor 
längerer Zeit eine Ausbildung absolviert haben und nun den richtigen Schli�  für die schriftliche aber 
auch speziell mündliche Amtsarztüberprüfung suchen.
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Was sind die Besonderheiten der Ausbildungen bei Collineo? 
Die Besonderheiten sind das durchdachte Konzept und die Flexibilität in allen großen Ausbildungen.

Mit den Praxismodulen und ganzheitlichen Seminaren und Ausbildungen kann ein Überblick 
gefunden werden über Therapiekonzepte oder Herangehensweisen in der täglichen Praxis. Durch 
diese Praxismodule fi ndet der Studierende heraus, was ihm liegt und was überhaupt nicht zu ihm 
passt. Hier fi ndet der Teilnehmer die Sicherheit bezüglich seines weiteren Weges ohne sich für große 
Ausbildungen anmelden zu müssen. 

Bereits in diesen Praxiseinheiten erlernen die Teilnehmer viel Wissen bezüglich der Prüfung, der 
Praxis und Handwerkszeug zum direkten Umsetzen. 

Wie sind die Unterrichte aufgeteilt? 
Unsere Unterrichtstage fi nden jeweils an einem  Wochenende im Monat statt. So bleibt genügend 
Zeit, den Unterrichtssto�  nachzuarbeiten und zu lernen. Auch lässt sich diese Aufteilung der 
Unterrichte sehr gut vereinbaren mit Berufs- und Privatleben. 

Optional können am Freitag Nachmittag Praxismodule besucht werden. 

Fragen & Antworten
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Welche Möglichkeiten ergeben sich für den Interessenten? 
Durch die fl exiblen Ausbildungswege sind die Möglichkeiten in jedem Bereich sehr weit gestaltbar. 
Durch das module Ausbildungssystem ist gewährleistet, dass jeder Teilnehmer im Bereich seines 
persönlichen Zeit- und Kraftmanagements einen für ihn guten und anspruchsvollen Weg gehen 
kann, der nicht nur Wissen vermittelt, sondern auch Freude macht und Lust am Weiterlernen. 

Welche Voraussetzungen muss ich als Heilpraktiker erfüllen?
• abgeschlossene Schulausbildung 

• keine körperlichen oder geistigen Leiden, die die Berufsausübung gefährden könnten (Sucht, 
dauernd ansteckende Krankheiten). 

• polizeiliches Führungszeugnis 

• Erreichen des 25. Lebensjahr 

• Ablegen einer Amtsarztprüfung. Nach bestandener Prüfung erhält man die Erlaubnis zur 
Ausübung der Heilkunde gemäß § 1 HPG.
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Praktika
Gerne vermitteln wir Ihnen Praktika in Heilpraktikerpraxen z.B. im Naturheilzentrum oder bei einer 
unserer DozentInnen. 

Für die jeweils besuchten Unterrichte als auch für evtl. Zusatzseminare und Ausbildungen erhalten 
Sie Teilnahmebestätigungen bzw. Zertifi kate um diese in der späteren Praxis durchführen zu dürfen. 
Gemäß der Sorgfaltspfl icht müssen Sie Fachkenntnisse Ihrer späteren Therapieformen vorweisen. 

Literaturempfehlungen 
Bitte kaufen Sie sich keine Bücher im Voraus. 

Sie erhalten als Grundlage zum Unterricht das Lehrbuch: Naturheilpraxis heute von E. Bierbach, 
ferner Skripten und Bilder als Arbeitsheft. 

Gerne laden wir Sie zum Gasthören ein!
Vereinbaren Sie einen Termin zum Probeunterricht unter Tel. 09221 8271988.

Sonstiges
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„Es ist n icht genug, es zu wissen,
man muss es auch anwenden!
Es ist n icht genug, zu wollen,

man muss es auch tun!“                                     
Johann Wolfgang von Goethe

Es ist n icht genug, zu wollen,
man muss es auch tun!“  man muss es auch tun!“  

Johann Wolfgang von Goethe
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„Es ist n icht genug, es zu wissen,
man muss es auch anwenden!
Es ist n icht genug, zu wollen,

man muss es auch tun!“  

man muss es auch anwenden!
Es ist n icht genug, zu wollen,
man muss es auch anwenden!

„Es ist n icht genug, es zu wissen,
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HP Hannelore Klier
Studienleitung, Dozentin Traditionelle Chinesische Medizin TCM, 
Heilpraktikerin in eigener Praxis mit Spezialisierung auf TCM 

HP Doris Hartwig 
Dozentin Heilpraktikerausbildung, medizinische Grundlagen, Prüfungsvorbereitung,  
E.L.A und Apitherapie
Heilpraktikerin in eigener Praxis mit Schwerpunkt Ganzheitliche Lymphtherapie

HP Crystal Ramming 
Dozentin Heilpraktikerausbildung, Ohr- und Schädelakupunktur, Ernährungsberatung und Tuina.
Heilpraktikerin in eigener Praxis mit Schwerpunkt TCM

HP Rainer Bienlein
Dozent Heilpraktikerausbildung, Homöopathie, Praxisfallstudien 
Heilpraktiker in eigener Praxis mit Schwerpunkt Seghal-Homöopathie 

HP Helmut Deinzer 
Dozent Heilpraktikerausbildung, Prüfungsvorbereitung
Ausbilder und Schulleiter BRK Notfallmedizin 

Weitere Dozenten, das Collineo Team und Ansprechpartner fi nden Sie  unter 
www.collineo-naturheilzentrum.de 

Studienleitung & Dozenten
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Collineo Naturheilzentrum
HP Hannelore Klier

An den Weinbergen 5 · 95326 Kulmbach
Telefon: 09221 8271988 
www.tcm-ausbildungen-kulmbach.de
www.collineo-naturheilzentrum.de

Nährere Informationen zu Terminen, Kosten, Finanzierungsmöglichkeiten, Bildungsprämien, Lehrplänen, 
Dozenten, Terminen und AGB erhalten Sie unter info@collineo-naturheilzentrum.de oder 09221 8271988 

Wir freuen uns auf ein persönliches Beratungsgespräch!


